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a) Introduccién: conceptualizacidon y caracteristicas de la materia

Segun lo establecido en el articulo 17.2 del DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por
el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en
la Comunidad de Castilla 'y Ledn por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la
educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla 'y Ledn, el alumnado que no
reciba ensefianzas de religion cursara una materia que se basara en la realizacion de
proyectos significativos vinculados a los aspectos mas transversales del curriculo, que de
forma contextualizada recoja los valores, tradiciones y cultura de Castilla'y Leon.

Se sigue asi lo dispuesto en el tercer punto de la Disposicién adicional primera del Real
Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas
minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria, donde dice que “Los centros docentes
dispondran las medidas organizativas para que los alumnos y alumnas cuyos padres,
madres, tutores o tutoras no hayan optado por que cursen ensefianzas de religion reciban
la debida atencion educativa. Esta atencion se planificarad y programara por los centros de
modo que se dirijan al desarrollo de los elementos transversales de las competencias a
través de la realizacion de proyectos significativos y relevantes y de la resolucion
colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexion y la
responsabilidad. En todo caso, las actividades propuestas iran dirigidas a reforzar los
aspectos mas transversales del curriculo, favoreciendo la interdisciplinariedad y la conexion
entre los diferentes saberes. Las actividades a las que se refiere este apartado en ningun
caso comportaran el aprendizaje de contenidos curriculares asociados al conocimiento del
hecho religioso ni a cualquier materia de la etapa”.

Por tanto, se realiza la presente programacion didactica con el objetivo de ajustar lo
establecido en la legislacion a las caracteristicas y realidad nuestro IES y su comunidad
educativa.

Debido a que el calendario de implantaciéon de la LOMLOE indica que durante el presente
curso 2022 — 2023 ha de comenzarse con la nueva ley en los cursos impares, esta
programacion hara referencia especifica a los cursos 1°y 3° de la ESO, aunque se hablara
de manera general para toda la etapa.

Es importante tener en cuenta que al IES Tierra de Campos acuden alumnos emigrantes,
procedentes de paises como Bulgaria o Marruecos. Algunos de estos alumnos no eligen la
asignatura de Religién Catdlica, por lo que acceden a la materia alternativa.

b) Disefio de la evaluacion inicial

El sentido de la evaluacion inicial es el de conocer mejor determinados aspectos del
alumnado que cursa la asignatura: como es cada uno de ellos, qué saben, qué se les da
mejor 0 que necesidades educativas presentan. De este modo, se podra establecer un
punto de partida desde el que comenzar a trabajar.

Para la realizacion de la evaluacion inicial se utilizaran herramientas como: cuestionarios
tipo test, presentaciones orales, entrevistas individuales y grupales y pruebas escritas de
cualquier tipo.

Esta primera evaluacién se realizara previamente a la evaluacion inicial a nivel de centro,
segun se establece en la normativa vigente. En el curso 2022 — 2023 la evaluacion en el
centro se realiza el dia 5 de octubre de 2022, por lo que la evaluacion inicial de la asignatura
se realizara en las primeras semanas de curso, desde su comienzo en septiembre.



c) Competencias especificas y vinculaciones con los descriptores operativos del Perfil
de salida: Mapa de relaciones competenciales

Para determinar el mapa de relaciones competenciales se utilizara la propuesta incluida en
el anexo Il del documento aportado por la Consejeria de Educacion de Castilla y Ledn
titulado: “Indicaciones para la implantacion y el desarrollo del curriculo en los cursos primero
y tercero de la educacion secundaria obligatoria en los centros educativos de la comunidad
de castilla 'y ledn, en el curso académico 2022-2023".

Las competencias especificas son las siguientes:

1. Descubrir los valores de la sociedad de Castilla y Ledn adoptando posturas criticas y de
reflexion en la busqueda, seleccion y contraste de informacion para integrarlos como
propios, fortalecer el autoconocimiento y crecimiento personal y favorecer la convivencia
democratica.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL1, CCL3, CD1, CD4, CPSAAL, CPSAA2, CPSAA4, CPSAA5, CE2, CES3, CCECs.

2. Comprender la cultura de Castilla y Ledén analizando el patrimonio histérico, valorando y
respetando sus tradiciones y formando parte de las agricolas como la vendimia, entre otras,
para desarrollar un compromiso activo con la sociedad, y contribuir a la creaciéon de
oportunidades como opcion favorable para el desarrollo personal y profesional.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL2, CCL5, CP3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC1, CC2, CC4, CE1.

3. Desarrollar proyectos de investigacion indagando sobre los avances de la cultura
cientifica de Castilla y Ledn con actitud critica y de manera colaborativa, para construir una
sociedad sostenible y en continua transformacion y contribuir asi a la mejora del bienestar
individual y colectivo.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL1, CCL5, STEM3, CD1, CPSAAS, CC3, CC4, CE1, CCECa3.

4. Apreciar el patrimonio artistico de Castilla y Ledn experimentando con diferentes medios
y soportes y diversas técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras, escénicas, 0
corporales, para disfrutar de la creacién artistica, implicarse en su conservacion y participar
de manera activa en su enriquecimiento y desarrollo.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL4, CP3, CD2, CD3, CC3, CCEC1, CCEC2, CCECA4.

5. Explorar el patrimonio natural de Castilla y Ledn, interactuando con el entorno,
reconociendo su diversidad, apreciando su valor y reflexionando sobre su sostenibilidad
para desarrollar las capacidades afectivas y favorecer una actitud dialogante y respetuosa
con los demas y con el medio que le rodea.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL1, CPSAAL, CPSAA3, CPSAA5, CC3, CE2, CCEC1, CCEC3

6. Valorar el castellano como parte del acervo histérico y cultural de la Comunidad,
adoptando en las propias practicas comunicativas un punto de vista creativo, critico y
empatico para integrar, transformar y construir conocimiento.



Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CPSAA4, CPSAA5, CC1, CC4, CES, CCEC1

d) Criterios de evaluacién e indicadores de logro, junto a los contenidos con los que
se asocian

Las indicaciones para la implantacion y el desarrollo del curriculo en los cursos primero y
tercero de la educacion secundaria obligatoria en los centros educativos de la comunidad
de castilla y ledn, en el curso académico 2022-2023, publicadas por la Junta de Castilla y
Ledn, sefialan en su apartado 15.5 que “por lo que respecta a la evaluacion de esta materia
y los efectos sobre su calificacion, deberian tener la misma consideracion que la establecida
para las ensefianzas de religion en la disposicién adicional primera del Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo”.

Segun el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacién y
las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria, la evaluacion de las
ensefianzas de la religion catélica se realizard en los mismos términos y con los mismos
efectos que las otras materias de la etapa.

También se indica que “los criterios de evaluacién y los contenidos de la materia dirigida al
alumnado que no reciba ensefianzas de Religion para cada uno de los niveles educativos
de la etapa seran determinados por los centros, de acuerdo con el apartado 15.2 de las
Indicaciones para la implantacion y el desarrollo del curriculo, a partir de las competencias
especificas incluidas en el anexo Il de dichas Indicaciones. Por tanto, a partir del curriculo
establecido, los docentes que impartan esta materia deberan desglosar los criterios de
evaluacioén y los contenidos, asi como vincular los contenidos a los criterios de evaluacion
a través de sus indicadores de logro”.

Segun el Articulo 9 del Decreto 39/2022, los distintos elementos curriculares se explican
asi:

Criterios de evaluacion: teniendo en cuenta que “los criterios de evaluacion plasman la
referencia de cada materia para valorar el aprendizaje del alumnado y el grado de

adquisicion de cada competencia especifica”, se desarrollaran a través del desarrollo de
cada una de las seis competencias especificas de la asignatura.

Indicadores de logro: como se indica en la normativa “los criterios de evaluacion y los
indicadores servirdn de punto de partida para el disefio de situaciones de aprendizaje con
las que se procurard la adquisicion de las competencias definidas en el Perfil de salida y
deben ser conocidos necesariamente por el alumnado en el inicio del proceso de
aprendizaje. El referente principal para valorar los aprendizajes seran los criterios de
evaluacion. Estos criterios permitiran disefiar las situaciones de evaluacion, la seleccion de
los instrumentos y procedimientos de evaluacion y la definicion de los indicadores de logro
con los que realizar una mejor observacion y medicion de los niveles de desempefio que
se espera que el alumnado alcance”.

Para establecer estos criterios e indicadores de logro, se ha partido de cada una de las seis
competencias especificas que se desarrollan en la asignatura.

Se tratara, dentro del paradigma de evaluacién por competencias, de comprobar como el
alumno utiliza los conocimientos, destrezas, actitudes y valores y como los aplica en
distintas situaciones.

Contenidos: “los contenidos plasman los aprendizajes que son necesarios trabajar con el
alumnado en cada materia a fin de que adquieran las competencias especificas; e integran
conocimientos que constituyen la dimension cognitiva de las competencias; destrezas, que
constituyen la dimensién instrumental; y actitudes, que constituyen la dimension



actitudinal”. Se plasmaran, por tanto, en las situaciones de aprendizaje y en los proyectos
significativos.

CRITERIOS DE EVALUAC;ION E INDICADORES DE LOGRO PARA 1° ESO SEGUN LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1. Descubrir los valores de la sociedad de Castilla y Ledn adoptando posturas criticas y de
reflexion en la busqueda, seleccion y contraste de informacion para integrarlos como
propios, fortalecer el autoconocimiento y crecimiento personal y favorecer la convivencia
democratica.

2. Comprender la cultura de Castilla y Ledn analizando el patrimonio historico, valorando y
respetando sus tradiciones y formando parte de las agricolas como la vendimia, entre otras,
para desarrollar un compromiso activo con la sociedad, y contribuir a la creacion de
oportunidades como opcion favorable para el desarrollo personal y profesional.

3. Desarrollar proyectos de investigacion indagando sobre los avances de la cultura
cientifica de Castilla y Ledn con actitud critica y de manera colaborativa, para construir una
sociedad sostenible y en continua transformacién y contribuir asi a la mejora del bienestar
individual y colectivo.

4. Apreciar el patrimonio artistico de Castilla y Ledn experimentando con diferentes medios
y soportes y diversas técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras, escénicas, 0
corporales, para disfrutar de la creacion artistica, implicarse en su conservacion y participar
de manera activa en su enriquecimiento y desarrollo.

5. Explorar el patrimonio natural de Castilla y Ledn, interactuando con el entorno,
reconociendo su diversidad, apreciando su valor y reflexionando sobre su sostenibilidad
para desarrollar las capacidades afectivas y favorecer una actitud dialogante y respetuosa
con los demas y con el medio que le rodea.

6. Valorar el castellano como parte del acervo histérico y cultural de la Comunidad,
adoptando en las propias practicas comunicativas un punto de vista creativo, critico y
empatico para integrar, transformar y construir conocimiento.

CRITERIOS DE EVALUACION E INDICADORES DE LOGRO PARA 3° ESO SEGUN LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

. Qué se evalua?

1. Descubrir los valores de la sociedad de Castilla y Leon adoptando posturas criticas y de
reflexion en la busqueda, seleccién y contraste de informacion para integrarlos como
propios, fortalecer el autoconocimiento y crecimiento personal y favorecer la convivencia
democrética:

a. Es capaz de buscar informacion y noticias sobre la actualidad de Castillay Le6n a
través de distintos medios, tanto electronicos (internet -buscadores, periddicos
digitales, redes sociales), como no electronicos (periddicos en papel, bibliografia,
folletos, etc.).

b. Filtray valora de forma critica la informacion a la que accede y la utiliza para generar
argumentos que apoyen o no sus ideas personales.

c. Utiliza la informacién recogida para fortalecer su escala de valores y potenciar su
crecimiento personal.

2. Comprender la cultura de Castilla y Leon analizando el patrimonio histérico, valorando y
respetando sus tradiciones y formando parte de las agricolas como la vendimia, entre
otras, para desarrollar un compromiso activo con la sociedad, y contribuir a la creacién
de oportunidades como opcion favorable para el desarrollo personal y profesional.



a. Busca, analiza y valora informacion sobre el patrimonio cultural de Castilla 'y Ledn
en sus distintos formatos: artistico (arquitectura, pintura, musica, literatura, etc.),
histérico, y relacionado con las tradiciones (profesiones, gastronomia,
celebraciones, etc.).

b. Utiliza ese conocimiento para proponer acciones emprendedoras utilizando los
recursos de su entorno.

3. Desarrollar proyectos de investigacion indagando sobre los avances de la cultura
cientifica de Castilla y Ledn con actitud critica y de manera colaborativa, para construir
una sociedad sostenible y en continua transformacion y contribuir asi a la mejora del
bienestar individual y colectivo.

a. Investiga sobre figuras destacadas en el a&mbito cientifico de Castilla y Leon, los
conoce y conoce las disciplinas en las que han realizado sus aportaciones.

b. Relaciona las anteriores aportaciones con ejemplos concretos del avance de la
ciencia y la sociedad.

4. Apreciar el patrimonio artistico de Castilla y Ledn experimentando con diferentes medios
y soportes y diversas técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras, escénicas, 0
corporales, para disfrutar de la creacion artistica, implicarse en su conservacion y
participar de manera activa en su enriguecimiento y desarrollo.

a. Realiza producciones estéticas basandose en el patrimonio artistico de Castilla y
Ledn, usando para ello distintos medios y soportes: pinturas, murales, videos,
canciones, textos escritos, etc.

5. Explorar el patrimonio natural de Castilla y Leon, interactuando con el entorno,
reconociendo su diversidad, apreciando su valor y reflexionando sobre su sostenibilidad
para desarrollar las capacidades afectivas y favorecer una actitud dialogante y
respetuosa con los demas y con el medio que le rodea.

a. Conoce de forma teorica la historia, situacion y caracteristicas propias del
patrimonio natural de la Comunidad y en concreto de la provincia de Zamora

b. Conoce y puede explicar distintos Parques Nacionales y Naturales de la
Comunidad, sabiendo situarlos en la realidad geogréfica de Castilla 'y Ledn.

c. Relaciona los conocimientos con actitudes y conductas sostenibles y respetuosas
con la naturaleza.

6. Valorar el castellano como parte del acervo historico y cultural de la Comunidad,
adoptando en las propias practicas comunicativas un punto de vista creativo, critico y
empatico para integrar, transformar y construir conocimiento.

a. Conoce la historia, importancia, caracteristicas y producciones del Castellano como
parte importante del acervo historico y cultural de Castilla y Ledn, de Espafia y del
mundo hispanohablante.

b. Conoce autores, historicos y contemporaneos, que han utilizado el castellano para
sus producciones artisticas, historicas o cientificas y lo relaciona con sus
aportaciones a las artes, la ciencia y la cultura de Castilla y Ledn.

La Disposicion adicional primera del Real Decreto 217/2022, en su punto 6, aclara que “con
el fin de garantizar el principio de igualdad y la libre concurrencia, las calificaciones que se
hubieran obtenido en la evaluacién de las ensefianzas de religibn no se computaran en las
convocatorias en las que deban entrar en concurrencia los expedientes académicos, ni
cuando hubiera que acudir a estos a efectos de admision de alumnos y alumnas, para
realizar una seleccion entre los solicitantes”.



e

) Contenidos de caracter transversal que se trabajaran desde la materia

De entre los contenidos de caracter transversal recogidos en el Real Decreto 217/2022, se
van a trabajar desde la asignatura y en todos los cursos de ESO los siguientes de forma
mas clara:

La comprensién lectora: ya que se solicitara al alumnado leer y comprender textos
sobre los distintos contenidos a trabajar.

La expresién oral y escrita: para poder realizar los distintos trabajos y pruebas.

La comunicacion audiovisual y la competencia digital: porque se utilizaran, tanto
para abordar contenidos como para realizar trabajos y actividades, medios como: videos,
presentaciones en PowerPoint, podcast, peliculas, series, fotografias, dibujos y otros.

El emprendimiento social y empresarial: tratando de vincularlo con la realidad del
contexto social y cultural de Castilla y Leén y de forma especifica de Villalpando y las
localidades del entorno.

El fomento del espiritu critico y cientifico: para poder evaluar distintos aspectos de la
materia y poder argumentar y debatir.

La educacién emocional y en valores: relacionandolo directamente con las tradiciones
y valores de Castilla y Ledn y de Villalpando y localidades del entorno de manera
concreta.

La formacidn estética: muy relacionada con la herencia cultural y artistica de Castilla y
Ledn: arquitectura, pintura, musica, celebraciones culturales, gastronomia, etc.

La cooperacion entre iguales: para la realizacién de los trabajos, actividades y
proyectos de la materia.

Otros contenidos de caréacter transversal que pueden relacionarse con la materia
como: la igualdad de género, la creatividad, la educacion para la salud — incluida la
afectivo-sexual-, la educacion para la sostenibilidad y el consumo responsable, el respeto
mutuo.

f) Metodologia didactica

Esta materia se regira por los principios pedagoégicos recogidos en el articulo 12 del Decreto
39/2022 y por los principios metodoldgicos del articulo 13 de ese mismo Decreto

1.° Principios metodologicos

- DUA: se partira del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), proporcionando a todo
el alumnado la posibilidad de acceder a los aprendizajes y contribuyendo a la
consecucion de las competencias.

- Educacion por competencias: no se perdera de vista el modelo competencial, por lo
que la asignatura se enfocara a colaborar en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
con el objetivo de que el alumnado alcance las competencias clave y los descriptores
operativos del perfil de salida de la etapa.

2.° Métodos pedagadgicos: estilos, estrategias y técnicas de ensefianza

- Estilos de ensefianza: se entendera que el alumno es el maximo responsable de su
propio aprendizaje y el protagonista del proceso. EI docente actuara como mediador
entre el alumno y los conocimientos, por lo que su funcion serd la de guiar la
consecucion de aprendizajes significativos.



- Estrategias metodoldgicas y técnicas: siguiendo las recomendaciones del Decreto
“en la seleccion de metodologias adecuadas al estilo de ensefianza primaran, como
consecuencia, los principios de individualizacion del aprendizaje, de progresiva
promocién de la autonomia del alumno y de aprovechamiento del trabajo en equipo”.
Esta manera de trabajar coincide plenamente con la filosofia que guia la materia.

- Recursos y materiales de desarrollo del curriculo: debido a las caracteristicas de
esta materia, los recursos y materiales se seleccionaran teniendo en cuenta que se
trabajara a través de proyectos. Una parte importante de la materia sera la produccion,
por parte del alumnado, de materiales informativos y de exposicion, que podran ser
usados en cursos posteriores como ejemplo o punto de partida. Por estos motivos, se
utilizaran prioritariamente las TIC. Ademas, se tendran en cuenta posibles materiales
editados en un futuro.

3.°Tipos de agrupamientos y organizacion de tiempos y espacios

- Agrupamientos y organizacién del espacio y el tiempo: el caracter transversal de la
asignatura invita a que el alumnado que la curse coopere y colabore con los alumnos
de otros grupos. Por coincidencia horaria, se propone el trabajo conjunto con los
alumnos que cursan la materia de Religion en aspectos complementarios a los de
aguella materia.

Como ejemplo: se puede tratar de manera colaborativa alguna realidad cultural cuya
presencia en Castilla y Leon tenga mucha importancia, como la Semana Santa. Desde
Religion se podra llevar a cabo un tratamiento desde el puto de vista religioso o
espiritual y desde la alternativa a la Religién puede hacerse desde un enfoque cultural,
estético, artistico o gastrondmico. Las producciones conjuntas darian una vision global
de un fenédmeno religioso, pero que trasciende los limites de lo espiritual.

g) Concrecion de los proyectos significativos

(a los que hace referencia el articulo 17.2 del Decreto por el que se establece la ordenacion y el curriculo de
la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castillay Ledn.).

Segun el articulo 19.4 “en los términos que establezcan los centros educativos en sus
propuestas curriculares, y al objeto de fomentar la integracién de las competencias y
contribuir a su desarrollo, los docentes incluirdn en sus programaciones didacticas la
realizacion de proyectos significativos y relevantes y la resolucién colaborativa de
problemas, que refuercen la autoestima, la autonomia, la reflexion y la responsabilidad
del alumnado, junto al tiempo lectivo que durante el curso dedicaran a tal fin. Estos
podran desarrollarse desde cada una de las materias o de forma interdisciplinar”.

Se propone la realizacién de tres proyectos significativos a lo largo del curso en cada
uno de los niveles de la ESO, uno por trimestre.

e Primer trimestre: “Tradiciones en otofio e invierno en Castillay Ledn”. Se trabajaran
la vendimia, el magosto y la matanza, entre otros.

e Segundo trimestre: “Los juegos populares en Castillay Ledn”. Versara sobre juegos
tradicionales propios de la Comunidad como: la rana, la calva, la llave, los bolos, el
villar romanos, entre otros.

e Tercer trimestre: “La gastronomia castellana y leonesa”. Se profundizara en la rica
variedad gastrondmica de la Comunidad y su relacién con las tradiciones y otros
aspectos de la cultura. Se hard especial incidencia en productos tipicos y
profundamente arraigados en la Comunidad y especialmente en la provincia de
Zamora, como el queso, el vino y el pan.



De cada uno de estos proyectos, se podran llevar a cabo las situaciones de aprendizaje
gue se crean apropiadas para su desarrollo.

h) Materiales y recursos de desarrollo curricular

Como ya se ha dicho previamente, debido a las caracteristicas de esta materia, los
materiales y recursos a utilizar, incluidos los de desarrollo curricular, van a estar
enfocados al trabajo por proyectos.

Por tanto, en principio se descarta el libro de texto como material de desarrollo curricular,
pudiendo utilizar en el futuro este recurso u otros materiales editados, siempre y cuando
resulte apropiado y positivo para el desarrollo de la asignatura.

Por tanto, se utilizaran materiales propios del profesorado, asi como todos los recursos
gue puedan resultar necesarios para la asignatura.

i) La concrecion de los planes, programas y proyectos de centro vinculados con el
desarrollo del curriculo de la materia

Al ser una materia enfocada al trabajo de los contenidos de caracter transversal, puede
estar relacionada con todos y cada uno de los programas y proyectos de centro.

j) Actividades complementarias y extraescolares organizadas desde la materia

Debido al bajo numero de alumnos que cursan esta asignatura, las actividades
complementarias y extraescolares trataran de organizarse y ejecutarse en colaboracion con
otros grupos (misma asignatura, distintos niveles) y sobre todo en colaboraciéon con otras
asignaturas y otros departamentos.

Por tanto, se propone una colaboracién constante con otros departamentos, para poder
incluir al alumnado de esta materia en sus actividades complementarias y extraescolares,
asi como con el Departamento de actividades complementarias y extraescolares.

k) Evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado

1°. PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS DE EVALUACION
¢, Como se evalua?

Para llevar a cabo la evaluacion se utilizara una variedad de técnicas y procedimientos, de
modo que se pueda comprobar el nivel de competencia del alumnado desde distintos
puntos de vista.

Entre las técnicas propuestas, aungque pueden ser mas, destacan las siguientes:

- Presentaciones individuales y grupales.

- Andlisis de las producciones de los alumnos (murales, dibujos, presentaciones de
diapositivas, podcasts, etc.).

- Registros.

- Invantarios.

- Escalas.

- Rdbricas.

- Portfolios.

En la medida de lo posible se evitaran las pruebas escritas (examenes).

2°. MOMENTOS DE LA EVALUACION



¢,Cuando se evalta?
La evaluacion sera, continua, formativa e integradora.
Se tendré en cuenta todo el proceso y no solo los resultados.

3°. RESPONSABLES DE LA EVALUACION
¢, Quién evalta?

Se entiende que todo alumno es protagonista y responsable de su aprendizaje y este debe
completarse con la evaluacion.

Por tanto, el los agentes evaluadores no se restringen al profesor (heteroevaluacion), sino
gue se compartira la responsabilidad entre los distintos actores del proceso de ensefianza
y aprendizaje, utilizando técnicas como la coevaluacién y la autoevaluacion.

Para ello se proporcionara al alumnado el material necesario, como los criterios de
evaluacion y los indicadores de logro.

Para facilitar el proceso esto se realizara, preferentemente, a través del disefio de rubricas
por parte del profesorado de forma conjunta con el alumnado, que ademas de colaborar en
su disefio, también las aplicara en la evaluacion.

4°, CRITERIOS DE CALIFICACION DE LA MATERIA  ASOCIADOS,
PREFERENTEMENTE, A LOS CRITERIOS DE EVALUACION
Los criterios de calificacion de la asignatura seran los siguientes:

- Realizacién positiva de los proyectos: 80% de la nota
o Obtencién de puntuaciones consideradas positivas en las rubricas de los
proyectos: 3 0 4 (sobre 4)
- Trabajo en equipo: 10% de la nota
- Actitud general de trabajo: 10% de la nota

[) Atencidn a las diferencias individuales del alumnado

1. Generalidades sobre la atencién al alumnado con necesidad especifica de apoyo
educativo.

El disefio y programacién de la asignatura se basara en los principios del DUA y tendra
en cuenta también la necesidad de individualizacion y atencion personalizada.

2. Planes especificos: de refuerzo, de recuperacion, de enriquecimiento curricular.
Se llevaran a cabo dependiendo de las necesidades del alumnado.

3. Adaptaciones curriculares: de acceso, no significativas y significativas.

Se llevaran a cabo adaptaciones curriculares de acceso y no significativas, pudiendo
utilizar las tecnologias apropiadas para facilitar el acceso del alumnado al curriculo y
pudiendo modificar aspectos como la organizacion, los espacios y los tiempos.

Debido a las caracteristicas de la asignatura, no se plantea la realizacion de
adaptaciones curriculares significativas que modifiquen los elementos prescriptivos del
curriculo.

m) Secuencia ordenada de las unidades temporales de programacion

(que se van a emplear durante el curso escolar: unidades didacticas, unidades teméaticas, proyectos u otros).



Se propone la realizacién de tres proyectos significativos a lo largo del curso en cada
uno de los niveles de la ESO, uno por trimestre.

e Primer trimestre: “Tradiciones en otofio e invierno en Castillay Ledn”. Se trabajaran
la vendimia, el magosto y la matanza, entre otros (Anexo ).

e Segundo trimestre: “Los juegos populares en Castillay Ledn”. Versara sobre juegos
tradicionales propios de la Comunidad como: la rana, la calva, la llave, los bolos, el
villar romano, entre otros (Anexo lII).

e Tercer trimestre: “La gastronomia castellana y leonesa”. Se profundizara en la rica
variedad gastronémica de la Comunidad y su relacién con las tradiciones y otros
aspectos de la cultura. Se hard especial incidencia en productos tipicos y
profundamente arraigados en la Comunidad y especialmente en la provincia de
Zamora, como el queso, el vino y el pan (Anexo llI).

El desarrollo de los distintos proyectos se especifica de forma pormenorizada en los anexos
correspondientes.

n) Orientaciones para la evaluacién de la programacion de aula y de la practica
docente

La evaluacién debe ser continua y formativa, pudiendo llevarse a cabo en tres
momentos:

Principio de curso: a principio de curso, se actualizard la programacion de la
asignatura, adaptandola a la realidad del contexto y del alumnado en cada curso
académico.

Durante el curso: se hard una evaluaciébn continua de forma quincenal, para
comprobar que la puesta en practica de las programaciones y de la practica docente es
la adecuada. En este caso seran de especial importancia las evaluaciones trimestrales,
como hitos en los que la evaluacidén toma relevancia y que pueden servir como punto
de inflexion para introducir modificaciones y mejoras.

Final de curso: con el objetivo de hacer una evaluacion final con la perspectiva de todo
el curso, durante el mes de junio se realizard una evaluacion global de la programacion
de aula y de la préactica docente.

Para llevar a cabo esta evaluacion se utilizaran las técnicas y herramientas apropiadas
para ello como: rdbricas, portfolio (a nivel de asignatura, utilizando para ello las
producciones realizadas a lo largo del curso), escalas, cuestionarios, entrevistas
grupales, puestas en comun, inventarios, etc.

0) Procedimiento para la evaluacién de la programacion didactica

A final de curso, se evaluara de forma conjunta entre el profesorado que imparte la
asignatura y a través de las técnicas y herramientas ya citadas, el grado de consecucion
de los objetivos planteados en esta programacion.

Para ello se tendra en cuenta el grado en el que la asignatura contribuye al desarrollo
y consecucién de las competencias clave establecidas en el perfil de salida del
alumnado al término de la ESO.

Las conclusiones se incluirdn en las memorias de los departamentos implicados.



Anexo | — Tradiciones en otofio e invierno en Castillay Ledn
PROYECTO: LA VENDIMIA.

INTRODUCCION

En Castilla y Leon se celebra la fiesta de la vendimia en muchas zonas, se da la bienvenida
a larecoleccion de la uva y se ensalza al vino mediante la realizacion de actividades ludicas,
culturales y religiosas.

Este proyecto trata de dar a conocer esta actividad. El objetivo fundamental es acercar a
los alumnos a la tradicion vinicola y a las actividades regionales que se realizan en la zona,
despertar la curiosidad por las costumbres que van ligadas a ella, adquirir conocimientos y
experimentar el proceso de la vitivinicultura con los alumnos.

OBJETIVOS

Los objetivos que se quieren conseguir a través de la realizacion de este proyecto, en el
que se va a trabajar sobre la vendimia en Castilla y Ledn, son los siguientes:

- ldentificar la vendimia como fiesta tradicional popular de Castilla y Leon.
- Situar cronolégicamente la fiesta de la vendimia en la estacion del afio correspondiente.
- Conocer y ampliar las experiencias previas de los alumnos acerca de esta actividad.

- Conocer la importancia y la riqueza que produce la actividad de la vendimia en la
comunidad de Castillay Ledn.

- Investigar sobre el origen de esta actividad, las diferentes formas de recoleccion de la
uva y los diferentes procesos que son necesarios para la elaboracion del vino en la
comunidad de Castilla y Ledon a través de la utilizacion de diferente fuentes de
informacion (Internet, enciclopedias, entrevista a familiares y amigos..., etc.).

- Participar en situaciones colectivas compartiendo con sus compafieros la informacion
obtenida.

- Situar en un mapa las diferentes zonas vinicolas de la comunidad.
- Desarrollar actitudes de tolerancia y respeto a través del trabajo en grupo.

CONTENIDOS

- Estrategias para la resolucién de conflictos

- Uso adecuado y responsable de los materiales

- Lectura, analisis e interpretacion de textos relacionados con la vendimia.

- Utilizacion del lenguaje oral y escrito para expresar ideas, pensamientos,
argumentaciones y participacién en debates, utilizando el vocabulario especifico de la
vendimia.

- Realizacion y presentacion de trabajos y/o proyectos con orden, estructura y limpieza.

- Integracion responsable de las TIC en el proceso de busqueda, analisis y seleccion de
la informacion en Internet o en otras fuentes.

- Valoracién de la vendimia como manifestacion social y cultural.

CRITERIOS DE EVALl:lACION E INDICADORES DE LOGRO SEGUN LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

- Opinar coherentemente con actitud critica, tanto desde la perspectiva de participante
como de espectador, ante las posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en
debates, y aceptando las opiniones de los demas.

o Muestra buena disposicidon para solucionar los conflictos de manera razonable.
o Reconoce y califica negativamente las conductas inapropiadas.



- Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de interés sobre la cultura y
tradiciones de Castilla y Ledn y compartirla, utilizando fuentes de informacion
determinadas y haciendo uso de las TIC como recurso de apoyo al area.

o Utiliza las TIC para localizar y extraer la informacion que se le solicita.

o Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura
y limpieza y utilizando programas de presentacion.

o Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en diferentes
situaciones, y respeta las opiniones de los demas.

- Conocer y valorar la diversidad artistica, cultural y origen de tradiciones populares de
Castilla y Ledn , apreciando su valor e implicandose en su conservacion.

o Reconoce la riqueza cultural, historia y origen de las tradiciones (la vendimia...)

- Demostrar un comportamiento personal y social responsable, respetandose a si mismo
y a los otros durante la realizacion del proyecto de la vendimia, aceptando las normas y
reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa individual y trabajo en equipo.

o Acepta y respeta normas y trabajo de sus compafreros.

METODOLOGIA

Se empleara una metodologia activa en la que el alumno generara la construcciéon de su
propio conocimiento mediante un aprendizaje significativo, que consistira en ofrecerle
situaciones en las cuales, de manera activa, este construya su propio aprendizaje.

En la aplicacion de las sesiones, el alumno no ha de ser un mero realizador de las
actividades propuestas, sino que debemos incidir en que el alumno sea el protagonista de
Su propia accion.

En el desarrollo de las actividades (investigacion sobre el proceso de la vendimia, desarrollo
de la cepa, por qué el vino esta siempre presente en celebraciones, etc.) que se integran
en las diferentes sesiones que emplearemos en la realizacion de este proyecto, las tareas
seran abiertas para que cada alumno responda de manera individualizada y adaptada a
sus posibilidades, y con un enfoque ludico.

ACTIVIDADES

- Investigar y documentarse sobre el origen de la fiesta de la vendimia, actividades
relacionadas con esta actividad utilizando diversas fuentes de informacion.

- Disenar encuestas o entrevistas para realizar a padres, familiares y amigos. En ellas
deben explicar todo lo que saben sobre esta celebracion.

- Con lainformacién proporcionada por direcciones de Internet y bibliografia, y la obtenida
por encuestas y entrevistas, realizar un mural para exponerlo en el aula con fotos,
informacion sobre el proceso de la elaboracion del vino, cultivo de las cepas en el vifiedo,
la recogida de la uva y su procesamiento posterior, etc.

Trabajo final:
- Realizar una exposicién oral del proyecto.
- Debate sobre todo lo aprendido en él.



Rubrica de evaluacién sobre el proyecto — Tradiciones en otoio e invierno en Castillay Leén

Indicadores

Actividades

Recopilacién de
informacion

Trabajo en equipo

Actitud y respeto

5 puntos

Todo el grupo sabe llevar a cabo y
desarrollar las diferentes actividades
relacionadas con la vendimia vy
respetan las normas.

El grupo colaboré en la recopilacion
de la informacién sobre la vendimia y
se implico mucho en la realizacion del
mural.

El grupo ha realizado un excelente
trabajo, cada uno aportdé ideas vy
lograron los objetivos del proyecto.

El grupo tiene una actitud de respeto
antes, durante y al finalizar todas las
sesiones.

3 puntos

1 0 2 integrantes del grupo no realizan
las diferentes actividades
relacionadas con la vendimia
trabajadas durante el desarrollo del
proyecto, asi como el respeto a las
normas.

El grupo colaboré en la recopilacion
de la informacion sobre la vendimia,
pero no se implicé mucho en la
realizacion del mural.

En el grupo existen 1 o 2 integrantes
que no trabajan en equipo y crean
conflictos sin poder lograr los objetivos
marcados para el presente proyecto.

Existen 1 o 2 integrantes del grupo
que no muestran una actitud de
respeto hacia el propio grupo y hacia
los demas.

2 puntos

3 0 mas integrantes del grupo no
realizan las diferentes actividades
relacionadas con la vendimia
trabajadas durante el desarrollo del
proyecto, asi como el respeto a las
normas.

El grupo tuvo poca participacién e
implicacion en esta tarea.

El grupo se dedico a crear conflictos
entre ellos y no alcanzaron los
objetivos del proyecto.

Existen 3 0 mas integrantes con una
actitud negativa que dificulta la
armonia del grupo-clase.

Este proyecto se evalua de forma grupal y no de forma individual, ya que la tarea se realiza en grupo. Esta tarea no se centra sélo y
exclusivamente en que los alumnos realicen unas actividades relacionadas con la vendimia, sino que en el transcurso del proyecto se
trabajan diferentes competencias y actitudes de la vida diaria encaminadas a la formacion integral de los alumnos (respeto,
compafierismo, esfuerzo, etc.).



Anexo Il — Juegos tradicionales en castilla y le6n

INTRODUCCION

Al hablar de juegos tradicionales nos referimos a aquellos juegos que, desde muchisimo
tiempo atras siguen perdurando, pasando de generacidon en generacion, siendo
transmitidos de abuelos a padres y de padres a hijos y asi sucesivamente, sufriendo quizas
algunos cambios, pero manteniendo su esencia.

Son juegos que aparecen en diferentes momentos o épocas del afio, que desaparecen por
un periodo y vuelven a surgir.

En este proyecto vamos a trabajar sobre aquellos juegos populares relacionados con la
cultura y tradiciones de Castilla y Ledn. Juegos como la calva, juego de bolos, el billar
romano, el escondite, el juego de la silla, la rayuela, etc.

La cultura y el juego son dos conceptos estrechamente asociados, ya que no solo se juega,
sino que se transmite cultura. La comunidad castellanoleonesa es muy rica en
manifestaciones ludicas de caracter autéctono y tradicional. Juegos que se vinculan a la
historia y son reflejo de una cultura que se dispone relacionada con un marco geografico
muy determinado.

La cultura es algo compartido por los miembros de una sociedad. En este contexto, y en un
sentido amplio, es un todo complejo que incluye conocimiento, creencias, arte, moral, leyes,
costumbres y cualquier otra aptitud o habito adquirido por el hombre como parte de dicha
sociedad. Es un comportamiento simbdlico adquirido y compartido cuya funcion es ser guia
de la accion colectiva e individual del ser humano. Y es, también, un conjunto integrado de
componentes interrelacionados entre los cuales se encuentran los juegos y deportes
tradicionales.

Se trata de juegos populares muy arraigados entre la poblacion y que estan recibiendo un
impulso por parte de las instituciones. El objetivo es mantener y recuperar costumbres y
tradiciones que marcaron la historia de la comunidad y que han conseguido sobrevivir
gracias al empefio de sus habitantes.

La evolucion experimentada por la sociedad y la aparicion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, las TIC, han dado lugar a que muchos juegos tradicionales
y populares, poco a poco, hayan ido modificandose e incluso desapareciendo a lo largo de
los afnos. Para continuar la transmisién de estos juegos y fomentar su conservacion y
continuidad a lo largo del tiempo, es necesario llevar a cabo propuestas desde el ambito
educativo que involucren a toda la comunidad educativa en general, favoreciendo la
participacion de todos sus miembros en estos planteamientos.

OBJETIVOS

Los objetivos que se quieren conseguir a través de la realizacion de este proyecto, en el
que se va a trabajar sobre los juegos populares-tradicionales de Castilla y Ledn, son los
siguientes:

- Conocer y ampliar las experiencias previas de los alumnos acerca de los juegos
populares-tradicionales de su entorno.

- Conocer y diferenciar los juegos de nuestra comunidad de CYL. a través del fomento de
la lectura, sus peculiaridades y aspectos basicos a través de material creado por el
profesor y por los propios alumnos.



- Explicar de manera grupal a sus compaferos un juego tradicional, popular o autéctono
de nuestra comunidad.

- Participar en situaciones colectivas del juego, con independencia del nivel alcanzado con
tolerancia, deportividad y respeto al rival, a los compafieros, al profesor, a los materiales,
infraestructuras y a las normas establecidas.

- Llevar a cabo la propuesta de intervencion educativa, acercando algunos juegos
tradicionales al aula desconociendo y aceptando sus reglas y normas.

- Promover situaciones de disfrute y entretenimiento mediante el juego y utilizarlo como
medio para promover el desarrollo fisico, intelectual y social de los alumnos.

- Desarrollar actitudes de tolerancia y respeto a través del juego popular tradicional.
- Actuar como mediador, fomentando la convivencia dentro y fuera del aula.

Los juegos tradicionales forman parte de la sociedad, por lo que la relacién del contexto
escolar con el exterior es imprescindible para lograr el adecuado conocimiento de estos
juegos en el alumnado, pues la transmision de los mismos puede provenir de la sociedad
en general.

- Elaborar documentos curriculares adaptados a las necesidades y caracteristicas de los
alumnos.

Siempre hay que tener en cuenta las peculiaridades e intereses de nuestros alumnos, pues
en funcién de estos se seleccionaran aquellos juegos tradicionales que mejor se adecuen
a sus necesidades e intereses.

CONTENIDOS

- Estrategias para la resolucion de conflictos

- Uso adecuado y responsable de los materiales

- Lectura, analisis e interpretacion de textos relacionados con los juegos populares

- Utilizacién del lenguaje oral y escrito para expresar ideas, pensamientos,
argumentaciones y participacion en debates, utilizando el vocabulario especifico de los
juegos.

- Realizacion y presentacion de trabajos y/o proyectos con orden, estructura y limpieza.

- Integracion responsable de las TIC en el proceso de busqueda, analisis y seleccion de
la informacion en Internet o en otras fuentes.

- Valoracion del juego como manifestaciéon social y cultural. Conocimiento y practica de
juegos que conforman el patrimonio cultural popular y tradicional.

- Aceptacion y respeto hacia las normas, reglas, estrategias y personas que participan en
el juego. Elaboracion y cumplimiento de un cédigo de juego limpio.

- Aprecio del juego como medio de disfrute, de relacién y de empleo satisfactorio del
tiempo de ocio.

CRITERIOS DE EVALl’JACI(')N E INDICADORES DE LOGRO SEGUN LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

- Opinar coherentemente con actitud critica, tanto desde la perspectiva de participante
como de espectador, ante las posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en
debates, y aceptando las opiniones de los demas.



o Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de manera razonable.
o Reconoce y califica negativamente las conductas inapropiadas.

- Extraer y elaborar informacién relacionada con temas de interés sobre la cultura y
tradiciones de Castilla y Ledn y compartirla, utilizando fuentes de informacion
determinadas y haciendo uso de las TIC como recurso de apoyo al area.

o Utiliza las TIC para localizar y extraer la informacion que se le solicita.

o Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden,
estructura y limpieza y utilizando programas de presentacion.

o Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en diferentes
situaciones y respeta las opiniones de los demas.

- Conocer y valorar la diversidad artistica, cultural y origen de tradiciones populares de
Castilla y Ledn, apreciando su valor e implicandose en su conservacion.

o Reconoce la riqueza cultural, historia y origen de las tradiciones (juegos populares,
tradiciones, etc.).

- Demostrar un comportamiento personal y social responsable, respetandose a si mismo
y alos otros y en los juegos, aceptando las normas y reglas establecidas y actuando con
interés e iniciativa individual y trabajo en equipo.

o Acepta y cumple las normas de juego.

METODOLOGIA

Se empleara una metodologia activa en la que el alumno generara la construcciéon de su
propio conocimiento mediante un aprendizaje significativo. Que consistira en ofrecerle
situaciones en las cuales, de manera activa, este construya su propio aprendizaje.

El juego es una actividad imprescindible para el adecuado desarrollo fisico, psiquico y social
de los alumnos.

En la aplicacién de las sesiones, el alumno no ha de ser un mero realizador de los juegos
propuestos, sino que debemos incidir en que el alumno sea el protagonista de su propia
accion.

En el desarrollo de los juegos populares que se integran en las diferentes sesiones que
emplearemos en la realizacién de este proyecto, las tareas seran abiertas para que cada
alumno responda de manera individualizada y adaptada a sus posibilidades, y con un
enfoque ludico.

ACTIVIDADES

- Investigar y documentarse sobre los diferentes juegos populares en Castilla y Ledn
utilizando diversas fuentes de informacion.

- Disefiar encuestas o entrevistas para realizar a padres, familiares y amigos. En ellas
deben explicar a qué jugaban de jovenes, cdmo se organizaban para jugar y dénde lo
hacian. Hacerles preguntas sobre las maquinas que utilizaban, los instrumentos que
necesitaban, como los conseguian.

- Con lainformacién proporcionada por direcciones de Internet y bibliografia, y la obtenida
por encuestas y entrevistas, realizar un listado de juegos tradicionales que se realizaban
en las calles y en los patios de los colegios.



- De los juegos aparecidos en la lista, seleccionar los que mas les gusten y realizar sus
correspondientes carteles informativos. En ellos debe aparecer la informacion necesaria
para poder realizar el juego.

- Las variaciones en el reglamento. Encontrar al menos dos juegos en los que existan
diferencias en su reglamento segun la fuente de informacion que consultemos.

- Realizar un listado con los materiales necesarios para cada juego seleccionado y un plan
de accién para realizar los juegos seleccionados en el aula.

- Utilizando un plano del centro, situar cada juego seleccionado en una zona concreta de
nuestro instituto.

- Explicar las normas y caracteristicas de dos juegos tradicionales castellano- leoneses.

Trabajo final
e Organizar unas jornadas de Juegos populares en el instituto.

e Realizar una exposicion oral del proyecto.



Rubrica de evaluacién sobre el proyecto — Juegos populares y tradicionales de Castilla y Ledn

Indicadores

Actividades

Innovacién de nuevos
juegos

Trabajo en equipo

Actitud y respeto

5 puntos

Todo el grupo sabe llevar a cabo y
desarrollar los diferentes juegos vy
respetan las normas.

El grupo colabord en la recopilacion de los
juegos populares y tradicionales y supo
buscar variantes para modificar los
diferentes juegos.

El grupo ha realizado un excelente
trabajo, cada uno aport6 ideas y lograron
los objetivos de la unidad didactica.

El grupo tiene una actitud de respeto
antes, durante y al finalizar todas las
sesiones.

3 puntos

1 o 2 integrantes del grupo no dominan
todos los juegos populares y tradicionales
trabajados durante el desarrollo del
proyecto, asi como el respeto a las
normas.

El grupo colaboré en la recopilacion de los
juegos populares vy tradicionales, pero no
supo buscar variantes para modificar los
diferentes juegos.

En el grupo existen 1 o 2 integrantes que
no trabajan en equipo y crean conflictos
sin poder lograr los objetivos marcados
para el presente proyecto.

Existen 1 0 2 integrantes del grupo que no
muestran una actitud de respeto hacia el
propio grupo y hacia los demas.

2 puntos

3 0 mas integrantes del grupo no dominan
todos los juegos populares y tradicionales
trabajados durante el desarrollo del
proyecto, asi como el respeto a las
normas.

El grupo tuvo poca participacion e
implicacion en esta tarea.

El grupo se dedico a crear conflictos entre
ellos y no alcanzaron los objetivos del
proyecto.

Existen 3 o mas integrantes con una
actitud negativa que dificulta la armonia
del grupo-clase.

En este proyecto se evalua de forma grupal y no de forma individual, ya que la tarea se realiza en grupo. Esta tarea no se centra sélo y
exclusivamente en que los alumnos practiquen los juegos populares y tradicionales. En el transcurso del proyecto se trabajan diferentes
competencias y actitudes de la vida diaria encaminadas a la formacion integral de los alumnos (respeto, compafierismo, esfuerzo, etc.).



Anexo lll - La gastronomia castellana y leonesa

INTRODUCCION

Todas las provincias castellanas y leonesas tienen una gran riqueza histérica y artistica,
pero no podemos olvidar su también importante riqueza gastronémica.

La gastronomia de esta comunidad autonoma tiene su base en los cocidos y asados,
embutidos, quesos, legumbres, frutas y verduras, no puede faltar el pan y una amplia
seleccidn de vinos, ademas de un gran surtido de dulces.

La gastronomia de Castilla y Ledn es un bien de interés patrimonial, etnografico y cultural
de enorme valor. Las nueve provincias tienen platos y recetas compartidas con sus
peculiaridades y matizaciones. Cada provincia, comarca y municipio guarda con esmero
recetas ancestrales y formas unicas de creacion en la cocina que convierten en unico cada
producto. Muchos de ellos, aun hoy elaborados de forma artesanal.

Las nueve provincias de esta Comunidad comparten gustos y recetas, pero a la vez estan
muy diversificadas gastrondmicamente.

En este proyecto vamos a recorrer Castilla y Ledn a través de sus sabores. En las nueve
provincias se

descubre mucho talento tras los fogones. Por eso, en los ultimos afios, comer no es solo
ingerir alimentos, también es disfrutar de una cata, visitar las entrafnas de una bodega o
disfrutar de una cena donde todos los sentidos participan. Asi surgen los restaurantes,
gastrobares, tiendas mercado, cocktelerias, etc. Todos ellos han desarrollado una
experiencia sensorial en torno al plato y la copa. Existen tantas recetas como rincones tiene
la Comunidad, consecuencia de la gran profesionalidad del sector culinario. Los chefs de
Castilla y Ledn han hecho de su profesion un simbolo del buen hacer. El giro al trabajo del
cocinero convierte los ingredientes de siempre en platos inolvidables. La creatividad forma
parte de su proceso para sorprender a quien asiste a este nuevo arte admirado en muchos
otros paises. Cada uno aprovecha la riqueza cultural, natural e histérica de su zona para
elaborar platos que alcanzan proyeccion internacional.

Dia a dia contintan revolucionando el mundo culinario, buscando una vision moderna de
los productos de alta calidad y transformando el placer en un reto permanente para los
sentidos.

OBJETIVOS

Los objetivos que se quieren conseguir a través de la realizacién de este proyecto, en el
que se va a trabajar sobre la gastronomia en Castilla y Ledn, son los siguientes:

- Identificar los productos y alimentos tipicos de cada provincia de Castilla y Ledn.

- Valorar, conocer y saborear las posibilidades que ofrecen los productos de Castillay Ledn
y su cocina local.

- Conocer nuevos lugares, costumbres y tradiciones a través de la gastronomia.

- Valorar y conocer la importancia y la riqueza que produce la actividad gastrondmica en
la comunidad de Castilla y Ledn.

- Investigar sobre la gastronomia de las diferentes provincias de Castilla y Ledn, asi como
sus diferencias y similitudes utilizando diferentes fuentes de informacion (Internet,
enciclopedias, entrevista a familiares, gente local, etc.).

- Participar en situaciones colectivas compartiendo con sus compafieros la informacion
obtenida.

- Valorar la importancia de conservar y transmitir el sentido de nuestra gastronomia y
tradiciones.

- Desarrollar actitudes de tolerancia y respeto a través del trabajo en grupo.



CONTENIDOS

- Estrategias para la resolucién de conflictos

- Uso adecuado y responsable de los materiales

- Lectura, analisis e interpretacion de textos relacionados con la gastronomia.

- Utilizacién del lenguaje oral y escrito para expresar ideas, pensamientos,
argumentaciones y participacién en debates, utilizando el vocabulario especifico de la
gastronomia.

- Realizacion y presentacion de trabajos y/o proyectos con orden, estructura y limpieza.

- Integracion responsable de las TIC en el proceso de busqueda, analisis y seleccion de
la informacién en Internet o en otras fuentes.

- Recopilacién de recetas tipicas.
- Valoracion de la gastronomia como manifestacion social y cultural.

CRITERIOS DE EVALUACION E INDICADORES DE LOGRO SEGUN LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

- Opinar coherentemente con actitud critica, tanto desde la perspectiva de participante
como de espectador, ante las posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en
debates, y aceptando las opiniones de los demas.

o Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de manera razonable.
o Reconoce y califica negativamente las conductas inapropiadas.
- Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de interés sobre la gastronomia,

cultura y tradiciones de Castilla y Ledn y compartirla, utilizando fuentes de informacion
determinadas y haciendo uso de las TIC como recurso de apoyo al area.

o Utiliza las TIC para localizar y extraer la informacién que se le solicita.

o Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura
y limpieza y utilizando programas de presentacion.

o Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en diferentes
situaciones, y respeta las opiniones de los demas.

- Conocer y valorar la diversidad gastronémica, artistica, cultural y origen de tradiciones
populares de Castilla y Ledn, apreciando su valor e implicandose en su conservacion.

o Reconoce la riqueza gastronomica, cultural, histérica y origen de las tradiciones.

- Demostrar un comportamiento personal y social responsable, respetandose a si mismo
y a los otros durante la realizacion del proyecto sobre la gastronomia aceptando las
normas y reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa individual y trabajo en
equipo.

o Acepta y respeta normas y trabajo de sus comparieros.

METODOLOGIA

Se empleara una metodologia activa en la que el alumno generara la construccién de su
propio conocimiento mediante un aprendizaje significativo, que consistira en ofrecerle
situaciones en las cuales, de manera activa, este construya su propio aprendizaje.

En la aplicacién de las sesiones, el alumno no ha de ser un mero realizador de las
actividades propuestas, sino que debemos incidir en que el alumno sea el protagonista de
Su propia accion.

En el desarrollo de las actividades (investigacion sobre la gastronomia de las diferentes
provincias de Castilla y Ledn, productos tipicos, elaboracion de recetas, etc.), que se



integran en las diferentes sesiones que emplearemos en la realizacion de este proyecto,
las tareas seran abiertas para que cada alumno responda de manera individualizada y
adaptada a sus posibilidades, y con un enfoque ludico.

ACTIVIDADES

Investigar y documentarse sobre la gastronomia que forma parte de las diferentes
provincias de nuestra Comunidad utilizando diversas fuentes de informacion.

Disefar encuestas o entrevistas para realizar a padres, familiares y gentes locales para
rescatar esas recetas de las abuelas nacidas en los pueblos, que aportaban gran sabor
a los platos incluso con la escasez de recursos.

Con la informacion proporcionada por direcciones de Internet y bibliografia, y la obtenida
por encuestas y entrevistas, realizar un trabajo para exponerlo en el aula con fotos ,
informacion sobre los platos y productos tipicos del Castilla y Ledn, y establecer la
relacion que estos (platos y productos tipicos) puedan tener con alguna de las tradiciones
de la comunidad, por ejemplo, no se podria entender la gastronomia castellano-leonesa
sin la matanza, ya que buena parte de nuestro recetario incluye algun derivado del cerdo.
En los meses de frio, entre noviembre y diciembre, se mataba el cerdo para elaborar los
riquisimos embutidos, carnes, jamones y otras partes del porcino que se consumirian a
lo largo del afo.

Elaboracion de una receta tipica para degustar en la celebracion de unas jornadas
gastronomicas en el centro.

Trabajo final:

Realizar una exposicion oral del proyecto.

Celebracion de unas jornadas gastrondmicas en el centro y conversaciéon sobre todo lo
aprendido.



Indicadores

Actividades

Recopilacion de
informacion

Trabajo en equipo

Actitud y respeto

5 puntos

Todo el grupo sabe llevar a cabo y
desarrollar las diferentes actividades
relacionadas con la gastronomia vy
respetan las normas.

El grupo colaboré en la recopilacion de la
informaciéon sobre la gastronomia y se
implic6 mucho en la realizacion del
proyecto y la preparacion de las jornadas
gastronémicas.

El grupo ha realizado un excelente
trabajo, cada uno aporté ideas y lograron
los objetivos del proyecto.

El grupo tiene una actitud de respeto
antes, durante y al finalizar todas las
sesiones.

3 puntos

1 0 2 integrantes del grupo no realizan las
diferentes actividades relacionadas con la
gastronomia trabajadas durante el
desarrollo del proyecto, asi como el
respeto a las normas.

El grupo colaboré en la recopilacion de la
informacion sobre la gastronomia, pero no
se implic6 mucho en la realizacion del
proyecto ni en la preparaciéon de las
jornadas gastronomicas. .

En el grupo existen 1 o 2 integrantes que
no trabajan en equipo y crean conflictos
sin poder lograr los objetivos marcados
para el presente proyecto.

Existen 1 0 2 integrantes del grupo que no
muestran una actitud de respeto hacia el
propio grupo y hacia los demas.

Rubrica de evaluacién sobre el proyecto — La gastronomia castellana y leonesa

2 puntos
3 o0 mas integrantes del

realizan las diferentes
relacionadas  con la
gastronomia trabajadas durante el
desarrollo del proyecto, asi como el
respeto a las normas.

grupo  no
actividades

El grupo tuvo poca participacion e
implicacién en este proyecto.

El grupo se dedico a crear conflictos entre
ellos y no alcanzaron los objetivos del
proyecto.

Existen 3 o mas integrantes con una
actitud negativa que dificulta la armonia
del grupo-clase.



